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Escreva uma analise sobre um dos seguintes textos. Inclua comentarios sobre a importancia do
contexto, publico-alvo, objetivo e artificios formais e estilisticos.

Texto 1
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Descubra uma ilha encantada!

& bem-vindo
& madeira

Apesar de apresentar uma superficie
pequena, a Madeira é rica em cenarios
majestosos e de rara beleza. Parta a
descoberta dos recantos e encantos
deste jardim flutuante!

A Madeira apresenta as suas localidades
divididas pelo Funchal, a capital de todo
0 arquipélago, o Canico, a Costa Leste
(Santa Cruz e Machico), a Costa Oeste
(Cémara de Lobos; Ribeira Brava;

Ponta do Sol e Calheta), a Costa Norte
(Porto Moniz; S&o Vicente e Santana) e o
Porto Santo.

Saindo do Funchal em direcao a oeste,
encontrara a cidade de Camara de
Lobos, tipica vila piscatoria, e o Cabo
Girao, o mais alto promontério da Europa
e 0 segundo mais alto do mundo (580 m).

Situada num vale profundo, o Curral das
Freiras apresenta uma das paisagens
mais impressionantes da ilha que, com
as suas vistas vertiginosas (mais de

500 metros de altura, do miradouro —
Eira do Serrado), causam admiracao a
qualquer visitante.
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Se preferir, siga em dire¢ao as

costas solarengas da Ponta do Sol

e da Calheta, onde nao faltam zonas
balneares que convidam a banhos e
muitos mergulhos. Os desportistas
encontrarao nas praias das pitorescas
vilas do Jardim e do Paul do Mar as
melhores ondas da Europa para surfar.

Siga em dire¢ao ao Porto Moniz e
retempere forgcas com um mergulho
revigorante nas piscinas naturais da
localidade, formadas naturalmente por
restos de lava que escorreram de
encontro ao Oceano.

Em Sao Vicente podera visitar as
Grutas e o Centro do Vulcanismo,

o Nucleo Museolégico — Rota da Cal,
ou simplesmente passear nas ruelas
da simpatica vila. Aqui o visitante
podera optar por subir novamente até a
Encumeada, exaltando os sentidos com
a luxuriante vegetacao da floresta
Laurissilva, ou continuar em frente

até Santana, descobrindo pequenos
miradouros ao longo do percurso.

Em Santana é obrigatéria a visita as
casas tipicas, ao Parque Tematico e

a zona das Queimadas, que constitui o
local de partida para belissimos passeios
a pé como o Caldeirdo Verde.

Ja de volta ao Funchal, na Ponta do
Garajau, freguesia do Canigo, néo

perca a vista para as llhas Desertas

e, na antiga estrada que segue até ao
Funchal, no miradouro de Sao Gongalo,
uma panoramica fabulosa sobre a baia.
Deixe-se encantar pelas diferentes
perspetivas naturais desta ilha de beleza
invulgar!
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65 Cidade desde 21 de agosto de 1508,
o Funchal é o mais importante centro 70
comercial, turistico e cultural de todo o
arquipélago da Madeira.

75

Descubra esta cidade tradicional mas
cosmopolita quanto baste, deambulando
pelas suas caracteristicas ruas, ladeadas
por bonitas casas onde as flores
constituem um adorno comum.

Seja qual for a opgao, aproveite as
magnificas condi¢cbes que esta cidade
oferece para Ihe dar a conhecer um
maravilhoso “mundo” novo, onde a
tranquilidade e a simpatia da populagao
fazem a diferenca.

Guia Madeira e Porto Santo, www.portobay.com (2008) (adaptado)

- Comente as técnicas usadas no texto pelo autor para atingir o seu objetivo.

- De que formas € que o guia descreve a Madeira como “encantada” e em que medida da

conselhos praticos?

Turn over / Tournez la page / Véase al dorso



Texto 2
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Canal no Youtube Trabalha com Psicologia? Anunciar
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B omws

Comece por aqui

” psicologia MSN.com

A influéncia da musica em nossas vidas — Musica e Psicologia
por Professor Felipe de Souza | Psicologia

Ola amigos,

Este € um texto de reflexdo a respeito da relagdo entre a psicologia e
a musica, sugerido pelo meu amigo Gabriel Aquino Capparros.

Eu poderia escolher diversos caminhos para falar com vocés sobre
este tema e preferi escolher um jeito mais informal do que cientifico
(das neurociéncias) ou metafisico (sobre as ondas sonoras e as
vibragdes) ou pratico (como é o lindo trabalho da musicoterapia).

Eu preferi uma abordagem mais direta e pessoal por ser a musica,
ao lado da psicologia, uma das minhas paixodes.

Em verdade, se tivesse talento, com certeza seria musico.

DEFINIGAO DE MUSICA

A musica, assim como o tempo, parecer ser de dificil defini¢ao.
Muitos professores comegam a ensinar dizendo que a musica é a
juncao de 3 elementos basicos: ritmo, melodia e harmonia. A grosso
modo, podemos entender o ritmo como a frequéncia e repeticao

de sons em um compasso, a melodia como a sequéncia de notas

e a harmonia como a relagao das notas em um mesmo tempo.
Provavelmente esta ndo deve ser a melhor definicdo de musica ja
escrita. Porém, assim como o tempo, nao precisamos definir o que é
musica, nao € mesmo? Todos nés sabemos o0 que € musica, quando
ouvimos em nosso ambiente.

A INFLUENCIA DA MUSICA EM NOSSAS VIDAS

O mais incrivel sobre a vida, em minha opinido, séo as diferencas
individuais. Sempre me lembro de uma frase de um autor da PNL
que dizia que se pudéssemos trocar por um dia de corpo com outra
pessoa, incorporando junto seus sentimentos e pensamentos seria
estranhissimo. Seria como ir para outro planeta.

Entao, tomando este principio da individualidade da psicologia,
podemos comecar dizendo que a influéncia da musica — e de

uma musica — sobre a psique é totalmente unica. Por incrivel que
pareca, existem pessoas que nao gostam de musica. Que nao tém
um grupo ou estilo ou uma colec¢ao de musicas... De forma que para
estas pessoas a musica seria completamente indiferente. Mas sera
verdade?

Outra arte que aprecio extremamente é o cinema. Se levassemos
esta pessoa que ndo gosta de musica para ver, no cinema, um filme
de terror, com certeza a musica do filme nao seria indiferente.

Até porque mais da metade do medo em um filme de terror advém
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dos sons e musicas que nos afetam extremamente. Para fazer a prova, basta ver um filme
terrivel (para mim o Exorcista € o pior) no mudo. O filme simplesmente perde a graca.

ESTILOS MUSICAIS E EMOGOES

Agora imaginando as pessoas que gostam de musica, vamos encontrar um fato curioso.
Provavelmente quem gosta de musica e tem uma colegdo no computador, no celular, tablet e
afins ndo gosta de todas as musicas e estilos musicais. Quem gosta de rock provavelmente
nao vai gostar de funk, e quem gosta de musica classica provavelmente nao vai gostar de axé.
E isto pode até ser levado ao extremo de ser criado 6dio de um grupo para outro. Mas néao é
disso que gostaria de salientar aqui.

Ao pensarmos que as pessoas geralmente se identificam com estilos musicais, e, ainda que
possam gostar de estilos musicais diferentes, qual é a influéncia de cada estilo e de cada
musica especifica no eliciamento das emoc¢des? Em outras palavras, sera que musicas
diferentes despertam emocdes diferentes?

Infelizmente ndo consegui encontrar um comercial de TV americano que vi ha alguns anos.

A cena é a seguinte: um taxi esta entrando na cidade de Nova York. O taxista pde um rap para
tocar e o visitante olha ao redor para os prédios e ruas. A cena volta, o carro entra novamente
na cidade e o taxista, ao invés de rap coloca uma musica classica. Os prédios e ruas sao os
mesmos. Mas, assim como para o passageiro, a sensagao € outra...

Nao é preciso muito para comprovar a influéncia de diferentes musicas em nossas emocgoes.
E até bastante facil ficarmos tristes, se quisermos. Basta escolhermos uma musica que nos
lembre um periodo conturbado, aflitivo, triste... e se ficarmos ouvindo esta musica,

que imediatamente nos lembra de cenas e momentos dificeis, rapidinho também ficaremos
mal. E o0 mesmo ocorre com musicas alegres, divertidas, emocionantes...

CONCLUSAO

E um fato que uma musica antiga nos traz lembrancas e sentimentos do passado, quase que
no segundo que comeca a tocar. Esta influéncia é rapida e pode até ser inconsciente, mas o
interessante é que podemos utilizar esta influéncia a nosso favor. Podemos escolher outras
musicas para tocar, musicas que nos motivem, nos deixem alegres, nos fagam relembrar de
periodos bons.

Também podemos escolher e descobrir musicas para relaxar, para estudar (como Bach) ou
musicas para dancar. Como disse no comego, este é tdo somente um texto de reflexdo sobre a
influéncia da musica em nossas vidas. E para vocés, o que vocés sentem e pensam

a respeito?

Professor Felipe de Souza

Formado em Psicologia em 2006 (CRP 04/25443), sou Mestre e estou
concluindo meu Doutorado pela UFJF, e sou Presidente do

Instituto Felipe de Souza. Como Professor no site Psicologia MSN venho
ministrando dezenas de Cursos de Psicologia, através de textos e Videos
em HD. Faga como centenas de alunos e aprenda psicologia através de
s w o m in s o Videos! Saiba mais — Acesso a todos os videos de todos os Cursos

Felipe de Souza, Blogue Psicologia MSN.com em www.psicologiamsn.com (2013) (adaptado)
Analise a importancia do registo do texto com o objetivo de envolver o publico.

Explore o contexto de producao do blogue, relacionando-o com a inten¢ao do autor.




